
Happy Baby
Homöopathische Babyapotheke


Geben Sie 3 Globuli der Arznei unter die Zunge oder zwischen Zahnfleisch und Wange (in die 
„Backentasche“). Halten Sie möglichst 15 Minuten Abstand zum Essen, Trinken oder Zähneputzen. 
Beobachten Sie die Wirkung für einige Stunden und wiederholen Sie die Gabe, wenn nötig.

Im Akutfall lösen Sie zusätzlich 5 Globuli in einem halben Glas Wasser auf. Rühren Sie mit einem 
Plastiklöffel um und geben Sie die Lösung löffelweise über einige Stunden verteilt. Rühren Sie die Lösung 
vor jeder Gabe wieder kräftig um.


Borax C6			 Pilzinfektion (Soor) im Mund und im Windelbereich, weißliche Beläge auf 

(Natrium tetraboracicum)	 geröteter Schleimhaut; verdrießlich, schreit beim Trinken, schreckhaft, 	


Verschlechterung beim Niederlegen ins Bett


Calcium carbonicum C6		 langsame, mühsame Zahnung, schleimiger Schnupfen während der 		
Zahnung; unruhiger Schlaf, erwacht häufig; Kopf, Hände und Füße

verschwitzt; träge Verdauung ohne Beschwerden, feuchter, schmerzloser

Windelausschlag


Chamomilla C6			 zornige Unruhe bei Bauch- oder Zahnungsschmerzen, eine Wange

gerötet; unzufrieden, nichts ist recht, wirft sich herum und schreit heftig;

grünlicher, stinkender Durchfall, Rötung im Windelbereich


Colocynthis C6			 Blähungskoliken mit Zorn, plötzlicher Schmerz, das Baby krümmt sich; 

Besserung durch feste Massage und Wärme (Kirschkernkissen)


Jalapa C6			 Schlafprobleme, tagsüber gut gelaunt, weint und schreit nachts, wirft sich

herum, windet sich; säuerliche, schlammig aussehende Durchfälle bei der 	
Zahnung


Lycopodium C6			 Bauchschmerzen bei Blähungen, schlechter gegen Abend, träge 		
Verdauung, verträgt keinen Druck am Bauch; hungrig, aber nach wenigen 	
Schlucken oder Bissen satt; Schniefnase; verdrießlich, grantig, zornig vor 	
allem abends


Pulsatilla C6			 Schnupfen und Bindehautentzündung mit dickem, gelbem Sekret, 		
Besserung in frischer Luft; Durchfall wechselt mit Verstopfung; weinerlich, 

anhänglich, braucht viel Zuwendung


Nux vomica C6			 gereizt und überempfindlich, verstopfte Nase nachts, trinkt hastig, schluckt 	
Luft, spuckt beim Aufstoßen; viel Blähungen, plagt sich mit dem Stuhlgang; 	
Besserung durch Wärme, Verschlechterung nach Mitternacht


Sambucus C6			 Schnupfen, Schniefen mit wenig Sekret, stört das Trinken, manchmal 		
Schleimblasen vor der Nase


Silicea C6			 zartes Baby, wenig Appetit, sehr träger Stuhlgang; Neigung zu trockener 

Haut, vor allem am Kopf und im Gesicht, Füße verschwitzt; weiß belegte

Zunge, schwierige Zahnung

Dr. Bettina Baltacis, Reisnerstraße 34/2, 1030 Wien, www.praxisimbeimmodenapark.at


